
           

 
REGLEMENT DE L’ORGANISATION 

CONCOURS VIDÉO 
ETOILES MONTANTES EUROPEENNES 

HONNEUR AUX FEMMES ET AUX JEUNES DU FROID 
ÉDITION 2026 
4ème édition 

 
 
PRÉAMBULE  
 
Ce règlement porte sur les conditions de l’organisation du concours organisé par l’AREA en partenariat avec le World 
Refrigeration Day. 
 
Règlement 
 
• Le/la participant/e doit appartenir en propre ou à travers son entreprise à une association membre de l’AREA, 
comme le SNEFCCA. 
 
• Le format  
 
- La durée de la vidéo n’excèdera pas 10 minutes. 
 
- La qualité et le son de l’image doivent être nets. L’utilisation d’un téléphone portable est autorisé. 
 

- Le/la participant/e doit expliquer clairement et de façon complète chacune des activités pratiquée durant toute la 
vidéo. 
 
- Toutes les langues de l’Union Européenne sont autorisées. 
 
• Le dépôt de la vidéo  
 
-  La date limite pour déposer la vidéo est le dimanche 26 avril 2026 à minuit.   
 

- La vidéo doit être envoyée en message privé sur la page Facebook de l’AREA ou envoyée à info@area-eur.be 
 
- Les membres du jury choisiront les gagnants, qui seront contactés dans la semaine du 19 mai 2026 et officiellement 
annoncée durant l’Assemblée Générale de l’AREA à Madrid le 21 et 22 mai 2026 (date à confirmer). 
 
• Thèmes du concours  
 
Le sujet de la vidéo sera choisi parmi la ou les proposition(s) suivantes (il n’est pas possible de participer aux deux 
catégorie ; chaque candidat doit concourir soit dans la catégorie A, soit dans la catégorie B) : 
 
Catégorie A – Meilleure pratique Catégorie Jeune (moins de 25 ans à la date de soumission de la vidéo) - 
Manipulation d’un système de Réfrigération, Conditionnement d’Air ou PAC  
Le/la candidat/e mettra en œuvre une ou plusieurs des opérations suivantes : installation, commissionnement, 
détection de fuite, tirage au vide, charge de fluide frigorigène, récupération, brasage, réparation d’une panne. 

https://www.facebook.com/AREArachp
mailto:info@area-eur.be


 
Catégorie B – Femme du Froid (pas d’exigence d’âge) Meilleure pratique / Conception et application d’excellence 
La candidate contestant démontrera son excellence à travers une ou plusieurs des opérations suivantes :   
- commissionnement, détection de fuite, tirage au vide, charge de fluide frigorigène, récupération, brasage, 

réparation d’une panne ; 
- conception d’un système et présentation des différents aspects de cette conception montrant leur compétence ; 

on appréciera une conception faite par la candidate, ainsi qu’ un diagnostic ou une analyse des systèmes existants 
montrant des enregistrements de données. Par exemple, une vidéo à leur bureau travaillant sur un dessin en CAD, 
expliquant comment le système fonctionne, puis quelques minutes sur site pour montrer les résultats pratiques de 
leur conception. 

 
Critères d’évaluation  
 
Les critères d’évaluation sont les suivants :  
- La clarté et la validité de l’explication de la mission à exécuter (conception, pratique ou manipulation). 
 
- L’utilisation des appareils et outils nécessaires (équipements de protection individuelle, matériels et logiciels). 
 
- L’application des mesures de sécurité (la manipulation du fluide frigorigène de manière éco-responsable). 
 
Comité d’évaluation  
 
- Le secrétariat du World Refrigeration Day. 
- Le Conseil d’Administration de l’AREA. 
- Les membres de la Task Force et du Groupe de Travail Métiers de l’AREA. 
- Les représentants de l’AREA à l’INWIC (International Women In Cooling Initiative). 
 
Les jurés se réuniront en mai 2026 pour choisir la gagnante. Les jurés ne voteront pas pour les candidats/es de leur 
propre pays. 
 
Engagement de l’AREA  
 
Les gagnants recevront respectivement : 

 Catégorie A Catégorie B 

1ère place 1 000€ + Trophée 1 000€ + Trophée 

2ème place Trophée Trophée 

3ème place Trophée Trophée 

 
• Les gagnants en 1èrs place (2 personnes, une par catégorie) recevront leur récompense durant l’Assemblée 
Générale de l’AREA à Madrid par le secrétariat du World Refrigeration Day et le président de l’AREA.  
Membres AREA : ATF offrira le transport, CNI et AEFYT le dîner et une nuit d’hébergement ; WRD offrira le prix de 1 
000€ à chacun des gagnant. 
 
• Les 2ème et 3ème places recevront un trophée durant des évènements spécifiques où des membres l’ AREA, le 
WRD, ou des membres de l’AREA sont présents, afin de maximiser la visibilité et la mise en valeur des participants 
(e.g. salons, conférences, formations, …).  
 
Les noms des gagnantes seront officiellement annoncés en mai 2025 pendant l’Assemblée Générale de l’AREA à 
Istanbul. 
Le concours a été lancé par AREA lors de l’AG de Bruxelles le 17 octobre 2025 et est promu par les 25 membres 
nationaux de l’AREA. Il sera également mis en valeur le 8 mars 2026 (Journée Internationale de la Femme) à travers 
les canaux de communication de l’AREA. 
 
Dates limites 

Envoi de la vidéo: Novembre 2025 – 26 avril 2026 

Annonce des résultats : Mai 2026 

Cérémonie de remise des prix:  22 mai 2026 à Madrid (date à confirmer) 



  


